
PSYCHOSANTÉ 2011 
 
 

SIXIEME CONFERENCE INTERNATIONALE DE PSYCHOLOGIE DE LA 
SANTE  
 

SEPTIEME SEMINAIRE INTERNATIONAL DE PSYCHOLOGIE DE LA 
SANTE DANS LES SOINS PRIMAIRES DE SANTE 
 

SEIZIEME SEMINAIRE INTERNATIONAL DE PSYCHOBALLET 
 

TROISIEME SYMPOSIUM D’HYPNOSE CLINIQUE 
 

TROISIEME RENCONTRE INTERNATIONALE DE PSYCHOLOGIE EN 
URGENCES ET CATASTROPHES 
 

NEUVIEME CONGRES NATIONAL DE LA SOCIETE CUBAINE DE 
PSYCHOLOGIE DE LA SANTE 
 

DEUXIEME RENCONTRE INTERNATIONALE DE FORMATEURS DE 
RESSOURCES HUMAINES 
 

DEUXIEME RENCONTRE INTERNATIONALE D’ETUDIANTS DE 
PSYCHOLOGIE APPLIQUEE A LA SANTE 

 
 
 

 
 
 
 

14 - 18 novembre 2011 
Palais des congrès de La Havane, Cuba 



 
 
Chers collègues, 
 
La Société cubaine de Psychologie de la santé et le Groupe national de Psychologie du 

ministère de la Santé publique de Cuba convoquent la QUATRIEME CONFERENCE 

INTERNATIONALE DE PSYCHOLOGIE DE LA SANTE, PSYCHOSANTE 2011, qui se 

tiendra du 14 au 18 novembre 2011 au Palais des congrès de La Havane, Cuba. 

 

Cet important forum a pour objectif de permettre aux participants de développer un échange 

fructueux d’idées sur les aspects méthodologiques, théoriques et pratiques de la 

Psychologie de la santé en tant que discipline spécifique, ainsi que sur ses liens avec 

d’autres spécialités et domaines de connaissance dont l’objet d’étude est la santé humaine. 

 

La pluralité d’approches et du travail multi et interdisciplinaire feront preuve de la validité des 

progrès obtenus au niveau international en ce qui concerne le rôle et la reconnaissance de 

plus en plus grande du psyché dans la prévention, la promotion, le traitement, la rééducation 

et la détermination de la santé. 

 

Les psychologues cubains sommes conscients du défi que signifie le travail en vue de 

développer la science psychologique, de veiller à sa qualité et à son efficacité et, surtout, 

d’obtenir ces objectifs. 

 

Notre expérience, riche de 40 ans  dans la pratique professionnelle sera partagée avec tous 

les collègues qui nous accompagneront. Nous serons également animés par le besoin 

urgent de connaître la situation actuelle dans le monde en matière de psychologie de la 

santé et d’apprendre de vous. 

 

Nous sommes convaincus que votre présence contribuera certainement au succès de cette 

fête de notre science et que l’hospitalité et la joie qui caractérisent notre peuple régneront 

pendant la durée de PSYCHOSANT 2011.  

 
 
 
Dr., Ph.D. Alberto E. Cobián Mena  
Président du Comité organisateur  
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PROFIL DES PARTICIPANTS  
 

Psychologues, psychiatres, médecins d’autres spécialités, psychopédagogues, sociologues, 

travailleurs sociaux, infirmiers et d’autres professionnels intéressés à échanger des 

expériences et à obtenir des connaissances nouvelles dans le domaine de la Psychologie de 

la santé, ainsi que des groupes de proches, d’usagers et des représentants d’autres 

organisations. 

 



THÈMES 
 

1. Psychologie, bien-être et qualité de vie 

2. Psychologie, style de vie et santé 

3. Psychologie et santé familiale  

4. Psychologie et santé communautaire 

5. Psychologie et violence  

6. Psychologie, stress et maladies chroniques dégénératives  

7. Psychologie au troisième âge 

8. Formation des ressources humaines en Psychologie 

9. Psychologie et comportement  

10. Psychologie, sexualité, SIDA et autres infections de transmission sexuelle 

11. Psychologie et conduites addictives 

12. Psychologie et religion 

13. Psychologie et art 

14. Psychologie et médecine alternative 

15. Psychologie et santé des travailleurs  

16. Psychologie cognitive, neurosciences et neuropsychologie 

17. Psyconeuroimmunologíe et psychoneuroendocrinologie  

18. Psycho-oncologie 

19. Psychologie et handicaps 

20. Psychanalyse 

21. Psychoballet 

22. Psychologie en urgentes et catastrophes 

23. Hypnose thérapeutique et ses différentes variantes 

24. Hypnose thérapeutique et d’autres techniques connexes 

25. Hypnose et anesthésie en spécialités médicales 

26. Hypnose et apprentissage 

27. Psychodiagnostic de Rorschach et d’autres techniques d’évaluation psychologiques. 

28. Psychologie et santé de l’enfant et du jeune 

29. Problèmes philosophiques de la psychologie de la santé 

 
 



PROGRAMME GENERAL PRELIMINAIRE 
 
 

Lundi 14  
 
 Matin et après-midi Accréditation / Palais des congrès 
     Cours pré-conférence 
 
 

Mardi 15  
 
 Matin et après-midi Accréditation / Palais des congrès 
     Cours pré-conférence 
 
 Soirée    Cocktail de bienvenu 
 
 
 

Mercredi 16  
 
 Matin    Cérémonie officielle d’ouverture  
     Séance plénière 
 
 Après-midi   Séances de travail 
 
 
 

Jeudi 17 
 
 Matin et après-midi Séances de travail 
 
 
 

Vendredi 18  
 
 Matin    Séances de travail 
     Cérémonie de clôture  
     Déjeuner d’adieux 

 



PROGRAMME SCIENTIFIQUE 
 

Conférences magistrales données par des personnalités qui jouissent d'un grand prestige au 
niveau international, conférences spéciales, tables rondes, symposiums, présentation de 
thèmes libres oraux (exposé), statiques (posters) et dynamiques (vidéo et posters 
électroniques). 
 
De prestigieux professeurs cubains donneront des cours pré-conférence dont les titres 
seront informés ultérieurement.  
 

 

LANGUES OFFICIELLES 
 

Espagnol, Anglais et Français. 
 

Le service d’interprétation simultanée sera disponible pour les séances d’ouverture et de 
clôture, ainsi que celles de travail à décider par le Comité scientifique. 

 

MODALITÉS DU PROGRAMME SCIENTIFIQUE 
 

 Conférences magistrales   30 minutes 

 Tables rondes    90 minutes 

 Symposiums    120 minutes 

 Thèmes libres:  
 Exposés  
 Posters  
 Vidéos 

 

Thèmes libres  
 
Exposés oraux 
 
Les exposés seront présentés au cours des séances à thèmes. Le temps de parole prévu 
pour la présentation est de cinq minutes. Le temps prévu pour les questions qui seront 
posées à l'orateur et ses réponses est également de cinq minutes. 
 

 
Posters 
 
Il y aura un espace pour l’exhibition de posters dont le format est le suivant: 0.86 cm de 
large et 120 cm de long. La date et l’heure prévues pour l’exhibition de chaque poster 
figureront dans le programme. L’auteur sera présent à l’heure signalée pour répondre aux 
questions éventuelles des délégués. 
 



Posters électroniques  
 
Les posters électroniques devront s'ajuster aux conditions requises par les moyens 
audiovisuels. 
 
Vidéos 
 
Les vidéos doivent avoir une durée de 20 minutes.  Il est prévu de donner 5 minutes 
supplémentaires pour le débat.  Format: VCD ou DVD. 

 
La personne intéressée devra demander la modalité de sa présentation (exposé oral, poster 
ou vidéo). Cependant, le Comité scientifique se réserve le droit de définir la modalité et en 
informera l'auteur. 
. 

 
 

ENVOI DE RÉSUMÉS ET TRAVAUX  
 

Les auteurs de thèmes libres devront envoyer les résumés de leurs travaux au Comité 
scientifique avant le 15 juillet 2011, adresser à: piscosalud2011@infomed.sld.cu 

 
Le Comité scientifique examinera les résumés présentés et notifiera leur approbation aux 
auteurs des travaux, avant le 1er septembre 2011.  Si l’inclusion du travail dans le 
Programme scientifique est approuvée, le Comité scientifique demandera à son auteur 
d’envoyer le travail selon les normes spécifiées et il sera publié dans le CD avec les 
Mémoires de la Conférence. 
 

 
Normes de l’envoi des résumés  

 

 Le résumé sera présenté par écrit (feuilles de papier 8,5 x 11), avec un espace et 

demi entre les lignes, fonte Arial (12 points), Word 6.0 (Microsoft) ou supérieur. 

 Le titre sera mis au centre en majuscules et en caractères gras (ne pas dépasser les 

15 mots) 

 Les renseignements sur l’auteur principal (nom complet, catégorie professionnelle, 

scientifique ou pédagogique, spécialité ou domaine de la profession qu’il exerce, 

centre ou entité d’affiliation, pays, adresse, courrier électronique, téléphone ou fax) 

figureront trois espaces au-dessous du titre.  Ensuite, il faudra ajouter les initiales du 

prénom suivies par le nom de chaque co-auteur, et les séparer par des comas. Le 

nom et le prénom de la personne chargée de présenter le travail seront soulignés. 

 Le texte du résumé devra figurer trois espaces au-dessous de l’identification, sans 

en-tête, alinéa ou espace supplémentaire au début du paragraphe ni espace  

supplémentaire entre paragraphes. Le texte ne devra dépasser les 250 mots, et il est 

mailto:piscosalud2011@infomed.sld.cu


recommandé de donner au texte la structure suivante: introduction, objectif de l’étude, 

matériels et méthode, résultats et conclusions. 

 Spécifier le numéro du thème auquel correspond le travail. 

 Spécifier les moyens audiovisuels à utiliser pour la présentation. 

 Dans le cas des vidéos, il faudra inclure une brève description de leur contenu ainsi 

que de leur durée et format. 
 

 

Date limite de réception des résumés 
15 juillet 2011 

 
 
Normes de présentation des travaux  

 

 Les travaux auront huit pages au maximum et la structure suivante: résumé, 
introduction, objectifs, matériels et méthodes, résultats, discussion, conclusions et 
références bibliographiques. 

 

 Le texte devra figurer sur des feuilles de papier 8,5 x 11, avec un espace et demi 
entre lignes, fonte Arial (12 points), Word 6.0 (Microsoft) ou supérieur ou format PDF 
d’Adobe Acrobat avec les spécifications suivantes : 

 
 Le titre sera mis au centre en majuscule et en gras (ne pas dépasser les 15  

mots). 

 Les renseignements sur les auteurs figureront trois espaces au-dessous du 

titre avec les initiales de leurs prénoms suivies par leurs noms. Il faudra 

souligner le nom et le prénom de la personne chargée de présenter le travail. 

 Il faudra ensuite identifier la (les) institutions (s) d’où ils proviennent de la 

manière suivante : nom de l’institution, adresse postale, ville et pays. Il faudra 

ensuite ajouter le numéro de téléphone, fax et le courrier électronique. 

 Les images, tableaux et/ou graphiques devront faire partie également du  

document de Word ou PDF. Le document ne devra pas dépasser 1 Mb. S’il 

dépasse les 300 Kb, il faudra le compacter en format multivolume pour 

atteindre les 300 Kb au maximum. 

 Les textes ne respectant pas les spécifications indiquées ne seront pas  

acceptés.  

 
 

Date limite de réception des travaux 
14 octobre 2011 

 



MOYENS AUDIOVISUELS POUR LES PRÉSENTATIONS  
DANS LA SALLE DE CONFÉRENCES  

 

 

 Projecteur de données et vidéo  

 Ordinateur 
 
Il faudra demander en avance au Comité scientifique les moyens audiovisuels requis pour 
les présentations. 
 
Les CD, DVD et unités de stockage massif accompagnant les travaux seront remis par les 
conférenciers eux-mêmes au Bureau de réception de moyens audiovisuels 24 heures avant 
leur présentation dans la salle de conférences. 
 
Les présentations numériques devront s’ajuster aux conditions requises suivantes : 
 

 Systèmes d’exploitation sur Windows. 

 Présentations de Power Point. 

 Présentations de CD, DVD, unités de stockage massif. 

 Présentations compactées avec les applications suivantes :  
o WinZip version 8,0 (ou inférieur) 
o Winrar version 2,5 (ou inférieur) 
o Arj 
 

Présentation d’images en Corel 9 ou 10. Les applications nécessitant des programmes 
associés devront être accompagnés par leurs programmes d’installation (Quicktime, Adobe 
Acrobat, etc.). 
 

 

FRAIS D’INSCRIPTION 
 

 Avant le 30 septembre A partir du 30 septembre 

Délégué  200.00 CUC 230.00 CUC 

Étudiant* 130.00 CUC  

Personne qui 
accompagne 

60.00 CUC  

 
*Seulement pour étudiants après présentation d’une lettre accréditant sa condition, dûment 
signée et portant le cachet de son centre d’études. 



Les frais d’inscription incluent : 
 

Délégué et étudiant 
 
Badge donnant accès à toutes les séances de travail de la rencontre, documentation (y 
compris le livre de programme-résumés et le CD contenant les Mémoires de la conférence), 
participation aux activités sociales, certifications de participation et d’auteur. 
 
Personne qui accompagne 

 
Badge, souvenirs, participation aux activités sociales, cérémonies d’ouverture et de clôture 
de la Conférence. Ces personnes n’auront pas d’accès aux séances de travail. 

 

FORMES DE PAIEMENT  
 

Les personnes intéressées peuvent s’inscrire et payer leurs frais d’inscription on line à 
travers le site Web suivant : www.psicosaludcuba.com 
 

Le paiement des frais d’inscription pourra être également effectué au Centre de registre et 
inscription du Palais des congrès de La Havane, siège de la rencontre, au moment de 
l’inscription en : 
 

 Pesos cubains convertibles (CUC) 

 Cartes de crédit 
 

Le Peso cubain convertible (CUC) est la monnaie de circulation officielle dans le pays. Les 
délégués pourront l’obtenir à leur arrivée à Cuba dans des aéroports, hôtels, centres de 
réunions, agences bancaires et maisons de change.  Cette monnaie peut être échangée 
contre euros, dollars Américains et Canadiens, libres sterling, francs suisses et pesos 
mexicains selon le taux de change et les commissions en vigueur  à ce moment-là. 
 
Les cartes de crédit suivantes sont acceptées à Cuba: Visa, Cabal et Master Card, sila 
maison mère n’est pas une banque nord-américaine. 
 
Le paiement des cours pré-conférence sera effectué en espèces au siège où ils seront 
organisés. 

 
Pour obtenir davantage d’information sur le CUC (peso cubain convertible), visitez le site 
Web de la Banque métropolitaine :  http://www.banco-metropolitano.com  
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OFFRES D’HOTELLERIE 
 

Cubatur Eventos, agence officielle de réception de la Conférence, a préparé un paquet 
touristique particulièrement conçu pour les participants. Pour plus d’information, contactez  

 
 

 

 

 
 
 

COMMUNICATION AVEC LES ORGANISATEURS 

Comité Organisateur 
 

 

 

Palais des Congrès de La Havane, Cuba 
 

 

 

CUBATUR EVENTOS 
Lic. María Elena Domínguez  

Téléphones: (537) 206-9808 et 09 
Fax: (537) 206-9807 

E-mail:eventos3@cbtevent.cbt.tur.cu 

Dr. Alberto E. Cobián Mena 
Président Comitê Organisateur 

Web:  http://www.psicosaludcuba.com;   
E-mail:  psicosalud2011@infomed.sld.cu 

Lic. Alicia García González 
Organisatrice Professionnelle de 

Congrès  
Téléphone: (537) 208-5199 

Fax: (537) 202-8382 
E-mail: aliciagarcia@palco.cu 
Web: http://www.cpalco.com 

 
Lic. Idania Vega Fernández 

Spécialiste en Promotion 
Téléphone: (537) 208-4398 

Fax: (537) 202-8382 
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